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12. OBERÖSTERREICHISCHER  

DIABETESTAG  
für ÄrztInnen 

 

27. September 2025 
Schlossmuseum Linz 

Tagungszentrum Südtrakt 

 

Unter der Schirmherrschaft der Österreichischen Diabetes Gesellschaft (ÖDG) 
und der Oberösterreichischen Gesellschaft für Allgemeinmedizin (OBGAM) 

 

Veranstalter: 
Prim. Univ.­Prof. Dr. Martin Clodi 

OA Dr. Michael Resl 



 Samstag, 27. September 2025 Programm 

08.30 – 09.00 Begrüßung mit Kaffee und Croissants  
09.00 – 09.15 Eröffnung  

Begrüßung und Eröffnung durch den wissenschaftlichen Leiter  
08.30 – 09.00 Vormittagsprogramm  

Vorsitz: B. Mayer Gmunden 
09.15 – 09.30 Neues zu GLP­1RA, GIP/GLP­1 Co­Agonisten & SGLT2i –  

klinische Einordnung 2025  
Update zu den viel diskutierten Wirkstoffgruppen mit Fokus auf 
Individualisierung, Gewichtsreduktion und 
kardiometabolischem Nutzen  
M. Heinzl, Linz  

09.30 – 09.40 DMP „Therapie Aktiv“ 2025: Strukturierte Versorgung mit Outcome  
Einblick in die aktuellen Entwicklungen und Outcome­Daten des 
Disease Management Programms in Österreich  
E. Pucher, Linz 

09.40 – 10.00 Modellprojekt Dänemark:  
Was wir aus der Primärversorgung lernen können  
Erfahrungen aus dem dänischen Primärversorgungssystem und 
Übertragbarkeit auf das österreichische Modell  
K. Höfle, Esbjerg, DK 

10.00 – 10.20 CGM & AID­Systeme – Was ist 2025 Standard in der Primärversorgung? 
Chancen und Herausforderungen der Technologieintegration bei 
Typ­2­Diabetes in der hausärztlichen Praxis  
M. Popper, Linz 

10.20 – 10.50 Pause  
Vorsitz: W. Hockl, Enns 

10.50 – 11.05 Polyneuropathie 2025 – neue Daten und praktische Diagnostiktools 
Neue Erkenntnisse zur frühzeitigen Diagnostik und 
Behandlungsoptionen bei diabetischer Neuropathie  
C. Lampl, Linz 

11.05 – 11.20 Diabetische Retinopathie:  
Aktuelle Empfehlungen zur Früherkennung & Therapie 
Update zu Screening­Intervallen, neuen Therapieoptionen und 
interdisziplinärer Zusammenarbeit  
I. Baumhauer, Linz 

11.20 – 11.35 pAVK bei Diabetes mellitus –  
was AllgemeinmedizinerInnen beachten müssen  
Praxisnahe Übersicht zu Diagnostik, Therapie und Management 
der pAVK im diabetologischen Kontext  
R. Huemer, Linz  



 Samstag, 27. September 2025 Programm 

11.35 – 12.05 Mittagspause  
08.30 – 09.00 Nachmittagsprogramm  

Vorsitz: E. Rebhandl, Haslach 
12.05 – 12.20 Technologie­Update DACH 2025 – Zahlen, Fakten, Trends  

Aktuelle Daten aus Deutschland, Österreich und der Schweiz zu 
Insulinpumpen, CGM und Digitalisierung in der Versorgung  
M. Resl, Linz 

12.20 – 12.30 Aktuelle Lipidtherapiekonzepte bei Menschen mit Diabetes 
Moderne Strategien zur Senkung des kardiovaskulären Risikos: 
Von PCSK9­Inhibitoren bis Bempedoinsäure – neue Zielwerte und 
individuelle Therapieplanung  
M. Clodi, Linz 

12.30 – 12.45 Immunmodulation zur Prävention von Typ­1­Diabetes 
Einblick in den aktuellen Stand immunmodulatorischer Substanzen  
zur Verzögerung der Manifestation von Typ­1­Diabetes – 
Studienlage, Zielgruppen und Herausforderungen  
T. Hörtenhuber, Linz 

12.45 – 13.00 Neue Insulintherapien  
M. Clodi, Linz 

13.00 – 13.15 MASLD & Diabetes – was ist neu in der Therapie der 
metabolischen Lebererkrankung?  
Vom NAFLD zur MASLD: neue Klassifikation, Risikobewertung, 
innovative Therapieoptionen und Implikationen für das Screening 
bei Menschen mit Typ­2­Diabetes  
H. Hofer, Wels 

13.15 – 13.30 Studienupdate 2025 – die Top­5 Studien für die Praxis 
Zusammenfassung der wichtigsten Studien von ADA, EASD und 
anderen Leitkongressen – praxisnah und kritisch eingeordnet  
T. Stulnig, Wien 

13.30 – 13.45 Diskussion & Abschlussworte 
Gelegenheit für Fragen, Rückmeldungen und Diskussion  

Offizieller Abschluss der Veranstaltung 



Referenten / Vorsitzende

Iris Baumhauer, Dr.  
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Interne Abteilung 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Martin Clodi, Prim. Univ.­Prof. Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Interne Abteilung 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Matthias Heinzl, OA Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Interne Abteilung 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Wolfgang Hockl, MR Dr.  
Kathreinstraße 19, 4470 Enns  

Klaus Höfle, Dr.  
Laegekontor  
Nørregade 63C, 6700 Esbjerg, Dänemark  

Thomas Hörtenhuber, OA Dr. 
Kepler Universitätsklinikum – Med. Campus II, Kinder und Jugendheilkunde 
Krankenhausstraße 7a, 4020 Linz 

Harald Hofer, Prim. Univ.­Prof. Dr. 
Klinikum Wels­Grieskirchen, Abteilung für Innere Medizin I 
Grieskirchner Straße 42, 4600 Wels 

Reinhold Huemer, Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Gefäßchirurgie 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Christian Lampl, Prim. Univ.­Prof. Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Neurologie 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Bernhard Mayr, Prim. Dr. 
Salzkammergut­Klinikum Gmunden, Abteilung für Innere Medizin 
Miller­von­Aichholzstraße 49, 4810 Gmunden 



Referenten / Vorsitzende 

Magdalena Popper, Dr. 
Ordensklinikum Linz, Interne II: Kardiologie 
Seilerstätte 4, 4020 Linz 

Elisabeth Pucher, Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Interne Abteilung 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Erwin Rebhandl, Dr. 
Arzt für Allgemeinmedizin, Präsident der AM Plus,  
Lehrbeauftragter für AM an der Medizinischen Universität Wien 
Marktplatz 43, 4170 Haslach 

Michael Resl, OA Priv.­Doz. Dr. 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Linz, Interne Abteilung 
Seilerstätte 2, 4020 Linz 

Thomas Stulnig, Prim. Univ. Prof. Dr 
Klinik Hietzing, 3. Medizinische Abteilung,  
Innere Medizin mit Stoffwechselerkrankungen 
Wolkersbergenstraße 1, 1130 Wien 



Allgemeine Hinweise

Für die Veranstalter / Prim. Univ.­Prof. Dr. Martin Clodi 
Organisation: OA Priv.­Doz. Dr. Michael Resl 

Konventhospital der Barmherzigen Brüder Linz 
Abteilung für Innere Medizin 
E­Mail: martin.clodi@bblinz.at 
Web: www.ooe­diabetestag.at 

Tagungsort: Schlossmuseum Linz 
Tagungszentrum Südtrakt  
Schlossberg 1 
4040 Linz 

Organisation, Sponsoring, Medizinische Ausstellungs­ und  
Fachausstellung: Werbegesellschaft 

Sonja Chmella, Barbara Horak 
Freyung 6/3 
1010 Wien 

Tel.: +43 1 536 63­32, ­34 
E­Mail: maw@media.co.at 
Web: www.maw.co.at 

Teilnehmerregistrierung: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 
Anmeldung online unter  
https://registration.maw.co.at/diabetes25 

 

 

Unter der Schirmherrschaft der Österreichischen Diabetes Gesellschaft (ÖDG),  
der Oberösterreichischen Gesellschaft für Allgemeinmedizin (OBGAM) und  
dem Verein zur Förderung der Allgemeinmedizin (AMPlus).
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